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Deze lesmap werd opgemaakt door
Lessen in het donker.

Deze organisatie stelt jaarlijks een
filmprogramma op voor scholen, van
secundair tot kleuteronderwijs, met
bijoehorende lesmappen. Onze redac-
tiepartners voor de opmaak van het les-
materiaal zijn Jekino Educatie (www.
jekino.be) & Open Doek (www.open-
doek.be) Veer meer informatie rond
film of het gebruik van lesmappen, kan
je altijd terecht op onze website www.
lesseninhetdonker.be
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FILMEICHE

SYNOPSIS

Deborah is zestien en haar dage-
lijks leventje kotsbeu: haar moeder is
haar job kwijt, er is thuis nooit geld
voor nieuwe kleren, haar vader heeft
hun verlaten en ze wonen in bij groot-
vader... Deborah droomt van een leven
waarin ze kan doen wat ze wil, zonder
dat ze zich hoeft te schamen omdat ze
niet mee kan: een leven als Jennifer!
Wanneer ze ontdekt dat Jennifer als
escorte werkt en daar massa’s geld
mee verdient, is Deborah geintrigeerd
door deze makkelijke manier om aan
geld te komen.

Het duurt niet lang of Deborah zet
haar eerste stappen in de escortewe-
reld onder de naam Bo. Het is een
wereld waar ze helemaal nog niet klaar
voor is, die ze onderschat en waar ze al
gauw helemaal in verstrikt raakt. Wat
begint als een onschuldig avontuur,
loopt snel uit op een ware nachtmerrie.

Ze raakt in een neerwaartse spiraal
van geld, seks en drugs, en uiteindelijk
eindigt ze in een gesloten jeugdinstel-
ling. Vanaf dat moment kan ze alleen
nog op zichzelf rekenen.
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TECHNISCHE
KAART

Originele taal: Nederlands
Duur: 90’

Regie: Hans Herbots
Scenario: Nele Meirhaeghe,
Christian Vervaet & Hans Herbots
Gebaseerd op het boek Het
Engelenhuis van Dirk Bracke
Camera: Danny Elsen
Montage: Dieter Diependaele
Productie: Bert Hamelinck &
Frank Van Passel
Distributeur: Kinepolis Film
Distribution

Met o.a. Ella-June Henrard,
Thomas Ryckewaert, Kalina
Malehounova, Ina Geerts en
Anemone Valcke

OFFICIELE
WEBSITE

Op de officiéle site
kan je de trailer be-
kijken en enkele stills uit de film. Hier
vind je ook achtergrondinformatie over
de cast en de crew én over de schrij-
ver Dirk Bracke, op wiens boek Het
Engelenhuis de film Bo gebaseerd is.

REACTIES UIT
DE PERS

“Hoofdrolspeelster Ella-June
Henrard wordt al enkele weken opge-
hemeld in de pers, en dat is niet ge-
heel onterecht. Hans Herbots heeft
met deze jongedame de hoofdvogel
afgeschoten. Ze draagt de hele film en
bewijst daardoor dat ze niet alleen een
mooi snoetje heeft, maar ons ook nog
eens weet te overtuigen als actrice.”
(CJP)

VOOR JE NAAR
DE FILM GAAT..

Als je Het Engelenhuis van Dirk
Bracke gelezen hebt, vergeet dan niet
dat de film geen letterlijke vertaling is
van dit boek. De basiselementen wer
den behouden, maar de film focust
vooral op de evolutie van Bo. Wil je
met je leerlingen graag dieper ingaan
op boekverfilmingen, dan vind je meer

informatie via deze link (Etté://vvvvw

esseninhetdonker.be/media/down
oads/Boek vs_Film.pdf).

Hieronder zie je de filmposter van
Bo. Je kan de leerlingen al laten brain-
stormen over het onderwerp van de
film.
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OVER DE
PRODUCTIE

Er werd gedraaid van 9 april tot 20
mei 2009 op verschillende locaties:
Antwerpen, Oostakker en Oostende.
In Beernem zelf mocht niet gedraaid
worden omwille van de wet op de
jeugdbescherming. De opnamen in de
jeugdinstelling vonden plaats in een
internaat vlakbij Gent, waar de crew
de strakke structuur en de kilheid te-
rugvond die volgens hen paste bij een
jeugdinstelling.

DE REGISSEUR

Korte biografie

Hans Herbots (°1970) regisseerde ver-
schillende televisieseries, zoals Wit-
tekerke, Flikken, Sedes & Belli, Zone
Stad en Urbain. In 2001 verscheen zijn
eerste langspeelfilm Falling, een En-
gelstalige verfilming van de gelijkna-

mige roman van Anne Provoost. Daar-
na volgden nog Verlengd weekend en
Windkracht 10. Als stemmenregisseur
stond hij ook in voor de Vlaamse ver-
sie van tal van Disney- en Pixar-anima-
tiefilms, waaronder The Incredibles,
Finding Nemo en Ratatouille.

Waarom Het Engelenhuis
verfilmen?

Hans liep al enkele jaren rond met het
idee om Het Engelenhuis van Dirk
Bracke te verfilmen. Een vijftal jaar ge-
leden kocht hij het boek toen hij met
vakantie was. Het gebeurt wel vaker
dat hij in boekenwinkels snuistert op
zoek naar inspiratie voor een nieuwe
film. Hij was meteen in de ban van dit
waargebeurde verhaal. Na Windkracht
10 wilde hij een kleine, authentieke
film maken. Dit verhaal leek ideaal.
“Wat me opviel in het boek, was dat
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het hoofdpersonage geen probleem
zag in het werken als escorte. Dat
leek me interessant om rond te wer-
ken: iemand van die leeftijd, die zo'n
beslissing neemt en daar geen enkel
probleem mee heeft. Maar uiteindelijk
raakt ze toch verstrikt in dat wereldje
en komt ze in de problemen.”

Maar hoe vertaal je een boek naar het
medium film? “Vergelijk het met een
boerderij waar je een villa van wil ma-
ken. Je breekt de boerderij steen voor
steen af, legt alle stukken voor je uit
en kiest dan de dingen uit waar je je
nieuwe villa mee wilt bouwen. Een
film maken is een heel andere manier
van vertellen dan een boek schrijven.
Je bouwt het verhaal eigenlijk hele-
maal opnieuw op.”

De scene waar hij het meest trots op
is, is de discotheeksceéne waar Bo Vin-
cent probeert jaloers te maken door
met een Duitse man aan te pappen.
Bo zegt tegen Vincent dat ze zo bljj
is dat ze hem heeft leren kennen. Hij
antwoordt: /k niet. Daar merk je dat er
een barst komt in het omhulsel van
Vincent, en dat Bo bij hem een gevoe-
lige snaar heeft geraakt.

Bo en de andere films van Hans

weten niet goed waar ze heen willen.

“Deze film sluit —na Verlengd weekend
en Windkracht 10- weer aan bij mijn
eerste film, Falling. Ook hier gaat het
over een adolescent die uit de honger
naar méér bepaalde keuzes maakt, en
daardoor in een neerwaartse spiraal
terechtkomt. Ook hier gaat het om een
meer intieme film, persoonlijker in uit-
werking en stijl.”

Met Bo wilde Hans Herbots focussen
op jonge personages en hun emo-
ties. Toch is deze film niet alleen voor
jongeren bedoeld: “Met deze film
proberen we aansluiting te vinden bij
het publiek van Kids van Larry Clarke
of Thirteen van Catherine Hardwicke.
Jongeren zullen deze films anders be-
kijken dan dertigers die al het een en
ander hebben meegemaakt.”

Na Falling, de bioscoopverfilming van
het boek Vallen van Anne Provoost,
is Bo de tweede boekverfilming van
regisseur Hans Herbots. Ook zijn vol-
gende project is een boekverfilming;
een tv-reeks naar de Monstertrilogie
(Het Goddelijke Monster, Zwarte Tra-
nen en Boze Tongen) van Tom Lanoye.

Locatie: Antwerpen

Herbots

Hans Herbots wil met zijn films uit-
eenlopende verhalen vertellen, op
verschillende manieren. Toch is er al-
tijd een constante: een bepaald karak-
ter, of een bepaald thema. Zelf vindt
hij dat Bo net als Falling gaat over je
plaats zoeken in de wereld. Voor som-
migen gaat dat vanzelf, anderen doen
er langer over, worstelen met zichzelf,
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Het boek speelt zich af in Gent en
Leuven, de film in Antwerpen. Voor
een deel werd deze stad gekozen
omdat de regisseur daar woont en
zich ermee verwant voelt. Maar Hans
Herbots vond ook dat “de locatie
heel goed visueel weergeeft waar het
hoofdpersonage mee worstelt: de aan-
trekkingskracht van de stad die ze ziet
van op Linkeroever, maar waar ze toch




geen deel van uitmaakt. De alledaagse
beklemming waar Deborah mee wor-
stelt vind je terug op Linkeroever.” De
stad lijkt ontzettend dichtbij, alleen
de Sint-Annatunnel onder de Schelde
scheidt Deborah van Antwerpen, voor
haar the place to be.

Beeldtaal

In de film zitten scénes die met een
blauwachtig licht gefilmd zijn; daar-
mee wilde de regisseur de kantelmo-
menten in het leven van Bo aantonen.
“Met die scénes willen we in Bo's
hoofd kruipen, ze vormen een mo-
ment van verstilling, Bo wordt met
zichzelf geconfronteerd.”

Trixie Whitley zorgt met haar num-
mer Gravity voor een wondermooie
eindgeneriek bij deze langspeelfilm.
Productiehuis Caviar was voor deze
film op zoek naar een jonge vrouwe-
lijke singer-songwriter aangezien dit
perfect aansluit bij het thema van
Bo. “Trixie’s eigen ‘coming of age’ is
erg inspirerend geweest tijdens onze
zoektocht naar het juiste nummer”,
aldus Bert Hamelinck, producent van
Caviar. Naast Trixie Whitley staan ook
Air en José Gonzalés op de sound-
track van de film.

INDE HOOFDROL

Het hoofdpersonage uit Bo wordt ver-
tolkt door Ella-June Henrard (16), die
hiermee haar acteerdebuut maakt en
meteen de hoofdrol mag vertolken.

P10

De perfecte Bo

Hans Herbots: “Bij de verfiiming van
dit verhaal was de authenticiteit erg
belangrijk. |k wou absoluut dat de
hoofdrol vertolkt werd door een tie-
nermeisje. We zagen veel, héél véél
meisjes, maar ik miste altijd iets. Ze
waren te jong of te oud. |k werd wan-
hopig want we moesten echt wel be-
ginnen draaien! En toen zag ik Ella ac-
teren in een kortfilm van één van mijn
studenten! Ze was als een ruwe dia-
mant. Ik zag meteen het potentieel.
Een perfecte incarnatie.”

Werken met jonge acteurs

De opnames voor Bo gebeurden in
alle stilte omdat er zoveel jonge ac-
teurs in mee speelden. Om het werk
van deze acteurs zo rustig en gecon-
centreerd mogelijk te laten verlopen,
werd beslist geen setbezoeken voor
de pers te organiseren.

Voor Ella-June kwam alles ook plots in
een stroomversnelling.”/k volg woord-
kunst en drama op de kunsthumaniora
en ik had meegedaan aan audities voor
een kortfilm. Ik kreeg die rol en op de
tweede dag van de opnames stond
daar ineens Hans Herbots. Hij zei dat
hij al twee jaar aan het zoeken was naar
een meisje dat Bo kon spelen en dat ik
geknipt was voor die rol. Twee maan-
den later stond ik op de set van Bo.”

Aangezien Ella nog maar 16 jaar is,
was het niet evident om de opnames
(die in april en mei 2009 plaats vonden)
in haar agenda in te passen. Ze zit op
de kunsthumaniora in Antwerpen, en
de school heeft haar vrijgesteld van de
lessen. Maar de gemiste uren moet ze

Sint Annatunnel

Trixie Whitley



natuurlijk inhalen. Op vrije dagen krijgt
ze bijles of gaat ze naar school. Toch
zegt ze in die twee maanden op de set
van Bo méér te hebben geleerd dan in
twee maanden op school...

Door een jonge actrice te kiezen voor
de hoofdrol, moest de regisseur er wel
rekening mee houden dat dit meisje
weinig of geen ervaring had. Ella-June
kon niet echt terugvallen op techniek.
“Als je normaal 4, 5 of 6 takes doet,
kan je altijd wel iets bijvoegen maar
in dit geval was ik helemaal niet zeker
of dat zou werken. Dus moest het er
altijd opstaan in 1 of 2 takes. Geluk-
kig groeide Ella heel snel in haar rol,
en al in de eerste of de tweede week
kon ze kleine dingetjes toevoegen of
veranderen. Tijdens één van de laat-
ste opnames kon ik Ella op een hoger
niveau aanwijzingen geven. Ze is heel
snel gegroeid in haar rol en in haar ma-
nier van acteren.”

Moeilijke scénes

Natuurlijk moet een actrice zich voor-
bereiden op een rol. Het is niet omdat
je net als je personage 16 jaar bent dat
je zomaar in je rol kan ‘stappen’. Ook
bij Ella-June ging er heel wat voorbe-
reiding aan vooraf.

“Deborah lijkt niet op wie ik ben, maar
door het script en het boek te lezen,
en na vele repetities en scenes kwam
ik langzaam maar zeker in mijn per-
sonage. Ik bekeek ook films met het-
zelfde onderwerp, zoals Lilya 4-Ever
van Lukas Moodysson. Zo leerde ik
mijn personage kennen en kwam ik
erachter wat het was om te zijn zoals
Deborah. Ik heb lange gesprekken met
Hans gevoerd en hij heeft me verze-
kerd dat ik niets zou hoeven doen wat
ik niet wilde. Zo heb ik hem van in het

begin gezegd dat ik naaktscenes zou
weigeren.”

Toch zitten er in de film enkele pikante
scenes. Zelfs voor doorwinterde actri-
ces zijn seksscenes niet evident om
te spelen. Kate Winslet zegt hierover
“Denk maar niet dat het iets is waar-
van je geniet, maar het hoort nu een-
maal bij de job van een acteur.” Nata-
lie Portman wil zelfs helemaal geen
naaktscénes meer spelen. “lk ben
niet preuts, maar ik zou het leuk vin-
den indien de nadruk op mijn acteerca-
paciteiten lag en niet op mijn lichaam.”

Ook Ella-June vond het niet evident
om dergelijke scenes in te blikken.
Voor haar waren de suggestieve vrij-
scenes het lastigst om te draaien. “De
eerste keer dat je je bh moet uittrekken
valt niet mee. Je voelt je gewoon on-
gemakkelijk ook al zitten er euh... (aar-
zelt even en zegt dan met pretogen)
tettenplakkers op je borsten zodat je
daar nooit helemaal bloot staat. Soms
waren die vrijscenes ronduit hilarisch.
Je ligt dan op bed en om de vrijbewe-
gingen te maken gaat er dan iemand
aan je benen trekken om je heen en
weer te bewegen. Probeer dan je lach
maar eens in te houden.”

Toch vindt ze het onderwerp zelf geen
lachertje. “lk vind het belangrijk dat
ik via Bo meisjes van mijn leeftijd kan
waarschuwen voor de gevaarlijke ver-
lokkingen van de prostitutie. Meisjes
van 16 zijn nog heel onzeker en vor-
men een gemakkelijke prooi.”

Dankzij Bo is de bal aan het rollen ge-
gaan voor Ella-June. Ze heeft onder-
tussen al haar tweede hoofdrol op zak
in de roadmovie Portable Life. Daarin
speelt ze onder meer naast Holly-
woodacteur Rutger Hauer.
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DIRK BRACKE EN
HET ENGELENHUIS

Dirk Bracke is enorm populair bij jon-
geren, zijn boeken verkopen als zoete
broodjes. In totaal zijn er al meer dan
300 000 exemplaren van zijn boeken
verkocht. In Vlaanderen behoort hij tot
de top van de jeugdauteurs. Een verfil-
ming van een van zijn boeken kon dus
niet lang meer op zich laten wachten...

De Vlaamse auteur Dirk Bracke debu-
teerde in 1993 met Steen, nadat hij
eerder voor uitgeverij Averbode ver-
halen publiceerde in de reeks Vlaamse
Filmpjes. Zelf zegt hij over zijn boeken
dat ze een mengeling zijn van werke-
lijkheid en fantasie. Hij streeft ernaar
verhalen te schrijven die echt kunnen
gebeuren. Daarom praat hij vaak met
mensen die middenin het onderwerp
staan.

Het boek Het Engelenhuis verscheen
in 2003 en tot op vandaag werden
al meer dan 32 000 exemplaren ver-
kocht. In 2000 werd de basis voor
dit boek gelegd. Dirk Bracke werd
gevraagd om over zijn boeken te ver-
tellen in ‘De Zande' te Beernem, een
jeugdinstelling voor meisjes. Dirk was

verbaasd toen de
meisjes hem ook
hdn verhaal ver-
telden, de realiteit
overtrof soms de
fictie. Zo voelde
hij al vlug de be-
hoefte om zo'n
verhaal én de ma-
nier van leven van
de meisjes in een
dergelijke instel-
ling op papier te zetten. In 2003, bij
het 150-jarig bestaan van de instelling,
verscheen het boek. Nog eens drie
jaar later werd op de Boekenbeurs in
Antwerpen besloten tot de verfilming
van Het Engelenhuis

Het is een confronterend boek. Het
gaat over een bijzondere wereld waar
bijna niemand iets over weet. De au-
teur laat zien hoe jongeren van het
rechte pad af raken en hoe men ze in
een instelling probeert te reintegreren,
wat overigens vaak mislukt. Daarnaast
toont hij ook hoe onderwereldfiguren
jongeren op allerlei manieren misbrui-
ken voor prostitutie, drugs, mensen-
handel, afpersing...

e engelenhuis

DIRK BRACKE
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De boeken van Dirk Bracke zijn hard
en realistisch. Ze beschrijven het le-
ven van hedendaagse jongeren en de
problemen die ze hebben. Door de
ogen van jongeren laat hij zien wat ze
doen en waarém ze het doen.

Hoewel zijn manier van schrijven hard
en confronterend is, kiest hij altijd voor
een goede afloop.

In het najaar van 2009 verscheen Pa-
pier, een boek over vluchtelingen. Mo-
menteel werkt Bracke aan een nieuw
boek, dit keer over de modellenwe-
reld. Normaal gezien verschijnt dit in
het najaar 2010.
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DIRK BRACKE
OVER BO

Auteur Dirk Bracke is heel blij met de
eerste verfilming van zijn boek Het
Engelenhuis. Het was regisseur Hans
Herbots zelf die hem kwam vragen of
hij het boek mocht verfilmen. Bracke
heeft het schrijven van het scenario
aan Nele Meirhaeghe overgelaten,
want “ik ben een leek op filmgebied”
zei hij. Wel heeft hij hier en daar com-
mentaar geleverd op het draaiboek.
“Mijn  belangrijkste ~ bekommernis
was dat de film niet té expliciet zou
worden” aldus Dirk Bracke. Maar uit-
eindelijk is hij heel blij met de manier
waarop zijn boek omgezet werd naar
een ander medium, namelijk film.

“De film is erg spannend, regisseur
Hans Herbots heeft de sfeer van het
boek heel goed weergegeven. De film
is wel meer toegespitst op het hoofd-
personage Bo en om commerciéle re-
denen is haar naam ook de titel van de
film geworden.”

“Mijn verwachtingen zijn alleszins in-
gelost. Hoofdrolspeelster Ella-June
Henrard is met haar zestien jaar echt
een natuurtalent. Het doet natuurlijk
vreemd om je eigen pennenvruchten
als film te zien. In mijn hoofd speelt
zich bij het schrijven ook een film af.
Maar met de verfiiming heb ik me

weinig gemoeid. leder zijn stiel zeg ik
altijd.”

Productiehuis Caviar heeft zijn oog
ook al laten vallen op de boeken Back
en Black van Bracke. Het verhaal van
de Brusselse straatbendes zou in het
Frans verfilmd worden, waardoor de
film ook vlot verdeeld kan worden in
het buitenland. “Blijkbaar heb ik een
nogal filmische stijl van schrijven, maar
bewust doe ik dat zeker niet”, zegt hij.
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REACTIES VERZAMELEN
BlJ DE LEERLINGEN

Eerste indrukken over de film ver-

zamelen

e Sprak de film je aan? Waarom?
Waarom niet?

e |Wat is er jullie concreet bijgeble-
ven van de film?

Eerste reacties bij het verlaten van
de zaal

Je kan ervoor zorgen dat er na de film-
voorstelling een camera klaar staat
aan de deur. Op deze manier kunnen
de leerlingen een eerste, ontladende
reactie kwijt. Het is niet de bedoeling
dat ze een lange redevoering houden
maar snel even reflecteren over wat
zich in de film afspeelde. De nadruk
ligt op de spontane reacties van de
leerlingen. Het is niet de bedoeling dat
ze deze video-opname voorbereiden.
De video met reacties vormt dan de
aanzet voor de verdere filmbespreking
in de klas. Ze kunnen ook mekaar fil-
men met hun GSM.

Filmbespreking in de klas

De vier-vragenmethode is een een-
voudige en doeltreffende manier om
een inventaris op te stellen van wat
een film heeft teweeggebracht bij de
leerlingen. Wat vonden ze de meest
beklijvende momenten uit de film?
Hebben ze vragen waar ze mee blijven
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zitten? En welke vormelijke aspecten
zijn hen opgevallen?

De leerlingen verdelen een blad of het
bord in vier kolommen, waar ze hun
bevindingen noteren rond vier kern-
woorden:

De film maakt mij...

Beklijvende momenten...

Vorm...

Vragen...

In de eerste kolom kunnen ze de emo-
ties kwijt die ze bij de film voelden.
Dit kunnen inhoudelijke emoties zijn,
maar ook elementen die ze goed of
slecht vinden. In de tweede kolom
schrijven ze alle momenten die hen
zijn bijgebleven, die hen het meest
aangesproken of getroffen hebben...
De derde kolom dient om alle voor hen
opvallende aspecten te noteren over
geluid, muziek, cameravoering, kleur,
licht, acteerprestaties, generiek... Bij
het onderwerp ‘vragen’ formuleren
de leerlingen zoveel mogelijk zaken
die ze niet begrepen hebben. Vragen
over inhoud, vragen aan de regisseur,
vragen aan de personages, vragen aan
de acteurs, etc.

Je hebt nu een volledige bespreking
voor je: een staalkaart van wat er leeft

in de groep rond de film. De sleutel-
scénes, de emoties, enkele belangrij-
ke vormelijke aspecten en de gestelde
vragen zijn geinventariseerd. Je kan
hier een verwerking aan koppelen:
de leerlingen laten verduidelijken wat
ze hebben opgeschreven, de andere
leerlingen laten reageren... Bij het be-
antwoorden van de vragen kan je de
leerlingen zelf naar oplossingen laten
zoeken. Zorg er als moderator voor
dat de leerlingen zoveel mogelijk zelf
inbrengen en dat ze dicht bij het on-
derwerp en de film blijven.

Recensie van de film

Je kan de leerlingen een filmrecen-
sie laten schrijven over de film zoals
journalisten dat doen na een persvisie
waarbij die kritieken dan in een krant
of tijdschrift verschijnen. Lezers laten
zich vaak beinvioeden door zo'n artikel
om de film al dan niet te gaan bekij-
ken. Of ze kunnen er een filmpje over
maken.

Algemene vragen

e Onder welk filmgenre zou je
Bo kunnen onderbrengen?
(Voorbeelden van genres: sci-
encefiction,  historische  film,
psychologisch drama, western,
komedie, psychologisch drama,
oorlogsfilm...)

e |Welke gevoelens maakte de film
bij je los?

e Wat vond je goed aan de film?
Wat niet?
Welke scéne is je bijgebleven?
Zou je de film aanraden aan ande-
ren?

e |Wat is het allerlaatste beeld van
de film? Wat zou dat beeld willen

betekenen?

Wat vond je het mooiste of span-
nendste stuk uit de film? Beschrijf
kort en geef de reden.

Schrijff zelf een korte samenvat-
ting van de film.

Ontwerp een nieuwe filmposter.
Wat wil de regisseur aantonen
met de ‘blauwe’ scenes?
Waarom koos de regisseur Ant-
werpen als locatie voor zijn film?

P19



Deborah/ Bo

Deborah woont op de Antwerpse
Linkeroever, samen met haar broer
Junior, haar moeder Chantal en haar
grootvader. Ze hebben het thuis niet
breed en daar heeft zij het moeilijk
mee. Liefst van al zou ze gewoon net
als haar vriendinnen geld genoeg heb-
ben voor uitstapjes, nieuwe kleren,
drankjes, traktaties...

Deborah heeft een slechte relatie met
haar moeder. Ze vindt haar hysterisch
en ze vindt ook dat het haar schuld is
dat ze geldproblemen hebben. Haar
grootvader, die zijn dagen vult met te-
levisie kijken en orgel spelen, negeert
ze gewoon. Ze heeft geleerd haar plan
te trekken. Maar op haar 15 is ze toch
nog jong en naief. Zo beschouwt ze
Vincent als haar vriendje en heeft ze
niet door dat hij een echte pooier is. Ze
is er bovendien van overtuigd dat nie-
mand haar spelletje doorheeft. Pas als
haar grootvader haar vertelt dat haar
moeder haar heeft aangegeven, gaan
haar ogen open. Je ziet in de film een
duidelijke evolutie in dit personage:
van een opstandige tiener verandert
Deborah over een zoekende, grens-
overschrijdende puber naar een min of
meer verantwoordelijke jonge vrouw.

-RSONAGE

Vincent
Vincent is een
gladde  jongen,

knap, sexy en een
echte charmeur.
Bovendien heeft
hij geld, wat hem
extra aantrekkelijk
maakt. Met de meeste van zijn meis-
jes heeft hij een 'relatie’ als loverboy:
hij palmt ze in en zorgt ervoor dat ze
verliefd op hem worden, om ze na een
tijdje uit te buiten in de prostitutie.

Jennifer
Jennifer groeit op
in dezelfde buurt
als Deborah. Jen-
nifer is knap en
heel innemend.
Veel meisjes kij-
ken naar haar op
omdat ze sexy is, mooie kleren draagt
én een grote mond heeft. Jennifer
beseft dat ze met de goed betaalde
escorteopdrachten van Vincent veel
geld kan verdienen. Bij Deborah voelt
ze zich goed, omdat ze daar zichzelf
kan zijn. Maar zonder het te beseffen
sleurt ze Deborah mee, die gevaarlijke
wereld in.
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Chantal

Deborahs moeder
Chantal is uitge-
blust, haar kinde-
ren vinden haar
een zaag. Ze pakt
de opvoeding van
haar kinderen niet
altijd even goed
aan en soms kan ze heel kwetsend
praten tegen hen, vooral tegen Debo-
rah. Ze bedoelt dit niet slecht, ze kan
het gewoon niet helpen. Ze reageert
soms heel impulsief en heeft daar
dan later spijt van. Nadat ze door haar
echtgenoot aan de deur werd gezet,
neemt pépé, haar vader, haar en haar
twee kinderen ‘voorlopig’ op.

Yasmien

Yasmien heeft
een verleden
van open instel-
lingen. Ze is een
harde tante, een
leidersfiguur. In
Beernem  heeft
ze de touwtjes in
handen, alle meisjes van de leefgroep
kijken naar haar op en gehoorzamen
haar. Alleen de begeleiders spelen
haar spelletje niet mee.

Steffi

Steffi is  vaak
nogal onstuimig
en onnadenkend.
Ze komt daardoor
ook vaak in de
problemen.  Op
haar dertiende
zit ze in Beernem
omdat ze verslaafd is aan heroine. Bo,

P22

Yasmien en Steffi sluiten vriendschap
en proberen samen de tijd in Beernem
door te komen. Steffi geeft op een be-
paald moment de doorslag en samen
met Bo vlucht ze het dak van de instel-
ling op. Daar flipt ze volledig! Nadat ze
vrij komt uit Beernem zoekt ze Bo op
en hoopt bij haar onderdak te vinden.
Als blijkt dat er geen plaats is in Bo's
flat, pleegt Steffi zelfmoord.

Vragen bij de personages

e Wie zijn de belangrijkste perso-
nages en geef hun karaktereigen-
schappen.

e Heeft Bo een goede moeder, vind
je?

e Hoe reageert Bo als ze merkt dat
Steffi heroine spuit? Hoe zou jij re-
ageren als een vriend of een vrien-
din dit doet?

e  Kunnen vrienden soms ook een
negatieve invioed op elkaar heb-
ben? Heb je daar zelf ervaring
mee?

e |Welke redenen kan iemand heb-
ben om eens drugs te ‘proberen’?

e Waar kunnen meisjes als Bo, Ya-
smien en Steffi terecht voor hulp,
denk jij?

e [eefjein als Steffi, Yasmien of Bo
en stel je voor dat ze een dagboek
zouden bijhouden. Noteer wat ze
volgens jou in hun dagboek schrij-
ven.

e Hoe denk je dat het afloopt met
Bo, Jennifer en Yasmien? Kies
één van de drie en schrijff een
hoofdstuk over hoe ze leeft als ze
dertig is.

e Kan je kort de karakters van de
verschillende personages schet-
sen? (Bo, haar mama, Vincent,

Steffi, Jennifer...)

Kan je de persoonlijke evolutie
van Bo doorheen het verhaal
schetsen?

Hoe gaan de meisjes om met
drugs, drank, geld, jongens/ man-
nen? Hoe sta je daar tegenover?
Hoe is de relatie tussen Bo en
haar moeder in het begin en hoe
evolueert die?

Welk karakter vond je het sterkst?
Waarom?

Wat vond je van de acteerpresta-
ties?

Hoe is het met de personages ge-
steld op het einde van de film?

Het verhaal van...

Laat de leerlingen het verhaal vertellen
vanuit het perspectief van de verschil-
lende personages. Hoe beleeft Bo dit
alles, en haar moeder, pépé, Jennifer,
Vincent...
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FOCUS OP

HET THEMA

LOVERBQOY EN
PROSTITUTIE

Loverboy is een in Nederland en Bel-
gié gebruikte benaming voor een
pooier die meisjes via verleidingstac-
tieken inpalmt om ze in de prostitutie
of in (andere) illegale activiteiten uit te
buiten.

De werkwijze van loverboys is nooit
precies dezelfde, maar in de wijze van
handelen zit wel een vast patroon. Het
ideale slachtoffer voor een loverboy is
een jong mooi meisje, dat weinig of
geen ervaring met relaties heeft, of
een meisje uit een gebroken en/of on-
stabiel gezin. De loverboy versiert het
meisje, verwent haar, geeft haar aan-
dacht, en zorgt hiermee dat zij verliefd
op hem wordt. Wanneer hij haar ver-
trouwen voldoende gewonnen heeft
tracht hij haar los te weken uit haar
omgeving.

Wanneer het meisje afhankelijk ge-
noeg is van de loverboy, moet zij geld
voor hem verdienen door als prosti-

tuee te gaan werken. Eerst maakt hij
misbruik van haar vertrouwen. Hij kan
bijvoorbeeld zeggen dat hij schulden
heeft bij een of andere crimineel die
hem bedreigt. Wanneer het meisje
niet in deze leugens trapt, neemt de
loverboy zijn toevlucht tot methoden
als bedreiging, verslaafd-maken, te-
rugbetaling verlangen van het aan haar
bestede geld, of mishandeling. Zijn
slachtoffer, dat vaak alle banden met
haar omgeving heeft doorgesneden,
kan dan geen kant meer uit.

Bo zet zelf de stap om in de escorte-
wereld te gaan werken. "Ze gaat sa-
men met Vincent shoppen, en wordt
vet betaald voor haar eerste job. Al
waarschuwt Vincent haar wel: “Zorg
maar dat je je geld waard bent!” Als
Deborah uit Beernem weg is en Vin-
cent haar weer op pad wil sturen,
geeft ze heel duidelijk aan dat het ge-
noeg geweest is voor haar. Vincent
wordt boos en beseft dat hij zwaarder
geschut zal moeten boven halen. Hij
‘verkoopt’ Deborah dan zonder scru-
pules aan mensensmokkelaars om op
die manier geld aan haar te verdienen.
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DRUGS

Hieronder vind je een theoretische uit-
leg over enkele drugs die in de film ge-
bruikt werden. Voor uitgebreide info
of projecten rond drugspreventie
kan je altijd terecht bij het Jongeren
Advies Centrum in uw buurt (%WW
ac.bd), bij de Druglijn (Wwww.drug
iin.bg) of bij De Sleutel (www.de-
sleutel.be).

Heroine?

Pure heroine is meestal een wit kristal-
poeder met een bittere smaak en is in
water oplosbaar. De heroine die in ons
land op de ‘'markt’ belandt, is meestal
zodanig versneden dat ze slechts op-
losbaar is door toevoeging van een
zwak zuur (bijvoorbeeld citroensap).
Ze heeft een bruine of grijze kleur.

Heroine (‘'smack’, ‘bruine’, ‘horse’,
‘brown sugar’) wordt gerookt, gesno-
ven, gechineesd (typische wijze van
gebruik waarbij de heroine op een zil-
verpapiertje wordt verhit en de dam-
pen die daarbij vrijkomen met een dun
kokertje worden geinhaleerd) of ge-
spoten. Soms worden heroine en co-
caine samen ingespoten ('speedball’).

Welke reacties krijg je bij gebruik?
Een eerste gebruik van heroine wordt,
net als de eerste sigaret, in de meeste
gevallen als onaangenaam ervaren.
Misselijkheid en overgeven kunnen
voorkomen. Geleidelijk aan gaat de
gebruiker het effect leren waarderen.
Er ontstaat een toestand van lichame-
lijk welbehagen.
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Onlustgevoelens als pijn, verdriet,
honger, angst of kou verdwijnen of
nemen af. Maar niet alleen negatieve
gevoelens vallen weg, ook positieve
gevoelens zoals verliefdheid, blijd-
schap... verdwijnen. De gebruiker
komt in een roes terecht, een toe-
stand van algehele onverschilligheid.
De gebruiker voelt zich slaperig en
gevoelloos. Ademhaling en polsslag
worden langzamer, de lichaamstem-
peratuur daalt. De pupillen vernauwen
tot de grootte van een speldenkop.

Risico’s van heroinegebruik

Een belangrijk risico van heroinege-
bruik is de kans op een overdosis.
Aangezien een gebruiker nooit weet
hoe zuiver de heroine is, bestaat de
kans dat hij of zij een overdosis neemt
die dodelijk kan zijn. Ook kleine dosis-
sen kunnen fataal zijn als de heroine
versneden is met giftige stoffen.
Drugs inspuiten is een gevaarlijke ma-
nier van gebruiken. Er kunnen spuiton-
gelukken ontstaan, wondjes kunnen
ontsteken. Wie vuile naalden gebruikt
of naalden deelt met andere gebrui-
kers, loopt kans op besmetting met
hepatitis en HIV.

Afkicken

Wie stopt met gebruiken kan hevige
ontwenningsverschijnselen krijgen (dit
wordt ‘cold turkey’ genoemd): angst-
gevoelens, irritatie, transpiratie en
koude rillingen, kippenvel, braaknei-
gingen, buikkrampen, diarree, tranen-
de ogen, lopende neus, pijn in armen
en benen.

Steffi is verslaafd aan heroine. In Beer-
nem moet ze afkicken, maar vanaf het
moment dat ze buiten is, hervalt ze
meteen in haar oude gewoonte. Op
een avondje uit met Bo en Vincent
koopt ze meteen weer heroine...
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Slaap- en kalmeringspillen

De slaap- en kalmeringsmiddelen
(zoals valium) die het meest gebruikt
worden zijn benzodiazepines (ben-
z0's). Er bestaan veel soorten benzo's.
Ze verschillen onderling in sterkte en
werkingsduur. Benzodiazepines ver-
tragen de activiteit in de hersenen
en het centrale zenuwstelsel. Of zo'n
middel slaapverwekkend of kalme-
rend werkt, hangt af van de dosis en
de werkingsduur.

Manieren van gebruik

Slaap- en kalmeringsmiddelen koop je
op doktersvoorschrift bij de apotheker.
Meestal zijn het pilletjes die met wat
water doorgeslikt worden. Alle benzo-
diazepines remmen de hersenactivi-
teit. De effecten van slaap- en kalme-
ringsmiddelen verschillen naargelang
van de soort en de dosering.

Benzodiazepines worden vooral ge-
bruikt door mensen met slaapproble-
men of met stress- en angstproble-
men. Bij het eerste gebruik verminde-
ren de klachten. De slaap verbetert en
gevoelens van angst, onrust, onvrede
of stress verminderen. Je wordt wel
wat suffer en onverschilliger. Je kunt
je minder goed concentreren en je
spieren verslappen.

Risico’s van slaap- en kalmerings-
middelengebruik

Onder invloed van slaap- en kalme-
ringsmiddelen verminderen de con-
centratie en reactiesnelheid. Ook een
neerslachtig gevoel en verhoogde
angst kunnen voorkomen. Te veel
slaap- en kalmeringsmiddelen tegelijk
slikken kan voor een overdosis zorgen:
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met bewustzijnsverlies, coma of zelfs
ademhalingsstilstand tot gevolg.

Slaap- of kalmeringsmiddelen com-
bineren met alcohol is gevaarlijk. Het
gaat in beide gevallen om verdovende
middelen. Toch is het resultaat niet
even simpel als 1+1=2. Het verdoven-
de effect wordt veel groter door de
combinatie van de twee.

Bij langdurig gebruik komen er ook
gaten in het geheugen. Je kan steeds
minder stress opvangen of oplet-
tend reageren. Je persoonlijkheid kan
echt gaan veranderen: gevoelens van
liefde, vreugde en genieten raken ver-
doofd. Het leven lijkt vlak en kleurloos.
Je wordt onverschillig en hebt ner-
gens nog belangstelling voor.

Bo krijgt van Jennifer een strip valium-
tabletten, ze raadt haar aan om zo'n
pilletje te slikken.

“Dat is valium, dat verdooft een beet-
je. Soms is het leuker dat je de dingen
anders meemaakt, dat je je niet he-
lemaal bewust bent van alle dingen
die je... 't Kan misschien nog van pas
komen.” Maar al snel wordt het een
gewoonte van Bo om bij een nieuwe
job zo'n pil te slikken. Voor je het weet
ben je verslaafd!

De medewerkers van De Sleutel
werken preventief rond drugs voor
kleuters, lagere school en middel-
bare scholen. Naast het ontwikke-
len van methodieken en didactisch
materiaal, bieden ze aan scholen
en leerkrachten ook trainingen en
vormingen aan. Neem hiervoor

contact op met De Sleutel ([yww]
PHesleutel.bd).

INSTELLINGEN

Als de jeugdrechter vindt dat een jon-
gere beschermd moet worden, kan hij
hem voor een bepaalde periode in een
gemeenschapsinstelling plaatsen. Dit
gebeurt om hem een beter toekomst-
perspectief te geven.

In de gemeenschapsinstellingen heb
je open en gesloten afdelingen. Of je
nu in een open of een gesloten afde-

ling terecht komt, het dagelijkse leven
speelt zich vooral af binnen de muren
van de instelling. In een gesloten afde-
ling zijn de regels en het toezicht wel
strenger dan in een open afdeling. De
Gemeenschapsinstellingen bevinden
zich in Ruiselede, Beernem en Mol.
De jeugdrechter probeert de jonge-
ren te plaatsen in de instelling die het
dichtst bij hun thuis ligt.

In een gemeenschapsinstelling zorgen
begeleiders, leerkrachten, psycholo-
gen en maatschappelijk werkers voor
een goede pedagogische begeleiding.
Dit betekent dat zij de hulp bieden die
de jongere nodig heeft. Om iedereen
zo goed mogelijk te kunnen bege-
leiden, zijn er verschillende groepen
waarin je terecht kan komen. Deze
groepen worden leefgroepen ge-
noemd. Per leefgroep zitten maximum
tien jongeren en er zijn steeds twee
begeleiders aanwezig.

nige

_’,_p
J
L[]

|
|

i

|
L/
IH'
L[]
BN



http://www.desleutel.be
http://www.desleutel.be

De jongeren hebben het recht om con-
tact te houden met hun familie: hun
ouders, grootouders, broers en zus-
sen, ooms en tantes...

Getuigenis uit gesloten
instelling De Zande in Beernem

Layla (17) zit te breien op het bed. Ze
zit in de derde fase: “De eerste vier
dagen zit je in de rode fase. Dat bete-
kent dat je je kamer niet uitmag, zelfs
niet om te eten. Op je stoel hangen of
overdag in bed liggen is verboden. De
begeleiders geven je reken- en taaloe-
feningen om de tijd te doden. In totaal
moet je vijf schooltaken maken om
over te gaan naar de blauwe fase. Nog
steeds eet je alleen in je kamer, maar
je mag wel deelnemen aan de leef-
groepactiviteiten. Na de blauwe fase
komt de witte fase; je krijgt je persoon-
lijke spullen terug.” Ze voegt er nog stil
aan toe: “De eerste dagen in Beernem
denk je heel veel na. Je erkent je fou-
ten en je wil je leven beteren. Ik be-
sefte al heel vroeg dat ik maar beter
luisterde en mijn best deed om hier zo
snel mogelijk weg te geraken. Want
geloof me, dat is hier je enige doel.”

Als een meisje haar tijd in Beernem
voorbeeldig doorstaan heeft, kan ze
twee kanten uit. Ofwel kiest ze er-
vOOor om nog eens twee maanden in
een observatiecentrum te wonen, of-
wel beslist ze om onder begeleiding
alleen te gaan wonen. Of een meisje
als een beter mens uit de instelling
komt, hangt vooral van henzelf af. Als
ze terug in hetzelfde probleemmilieu
terecht komen, is de kans groot dat
het weer fout loopt. En dat is helaas
de realiteit: jongeren die eenmaal in

Beernem hebben gezeten, hervallen
vaak en moeten terug. Als Bo vrij komt
uit de instelling neemt ze haar oude le-
ventje gewoon weer op.

Vragen rond het thema
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e Wat is een loverboy? Hoe gaat hij
te werk?

e Zijn er gevaarlijke en ongevaarlijke
drugs?

e Hoe kan je iemand motiveren om
af te kicken?

e Kan je je inbeelden dat je je Ii-
chaam zou verkopen voor geld?

e  Stel dat je weet hoe je aan drugs
kan geraken, zou je je vrienden
dan helpen?

e Wat zijn de verschillen tussen een
jeugdinstelling en een gevange-
nis?

e In de film zie je een stukje uit het
leven van Deborah/ Bo, namelijk
van maart tot november. Op ze-
ven maanden tijd verandert haar
leven wel heel drastisch. Denk je
dat je op zo’n korte periode op het
slechte pad kan belanden? Hoe
had Bo al vroeger uit die neer-
waartse spiraal kunnen stappen?
Waar had Bo moeten reageren?

e Vind je het zelf erg als je geen
geld hebt om bepaalde dingen te
kopen? Vind je het belangrijk om
gemakkelijk aan geld te geraken?
Krijg je geld van je ouders of moet
je daar zelf voor zorgen? Hoe doe
je dat?

e |aat de leerlingen zelf relevante
artikels zoeken in kranten of op
internet rond drugs, prostitutie,
verslavingen, loverboys ...

Waarom moet Bo alles afge-
ven als ze in Beernem aankomt?
Waarom mag ze bijvoorbeeld haar
GSM niet bijhouden?

Waarom moet iedereen in Beer-
nem dezelfde kleren dragen? Wat
vind jij van deze regel?

Waarom moet Bo volgens jou drie
maanden in Beernem blijven?
Heeft de straf in Beernem Bo ge-
holpen om terug op het rechte
pad te komen? Heb je zelf een
oplossing?




BOEKEN EN FILMS MET
HETZELFDE THEMA

Boeken

Blauw is bitter — Dirk Bracke

De moederviek — Kristien Dieltiens
Afblijven; Razend — Carry Slee

Op zoek naar Sally — Roger Vanhoeck
Met het mes op tafel — Cynthia Voigt
Blauwe plekken - Anke de Vries

Films

De Kus - Hilde Van Mieghem

Thirteen — Catherine Hardwicke
Christiane F — Uli Edel

Requim for a dream — Darren Aronofsksy
Lilya 4-Ever — Lukas Moodysson
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Persmap Bo KFD

Telefonisch interview met Hans Herbots

Fiche voor de leerlingen:

Op de volgende pagina vind je een fiche voor de leerlingen. Daarop staan een
aantal trefwoorden, citaten en vragen die met de film te maken hebben. Je kan
deze fiche gebruiken als leidraad tijdens de bespreking van de film.
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Wat wil de regisseur weergeven met de
blauwe scenes in de film?

LEERLINGENFICHE

“Met deze film proberen we aansluiting te
vinden bij het publiek van Kids van Larry
Clarke of Thirteen van Catherine Hardwicke.
Jongeren zullen deze films anders bekijken
dan dertigers die al het een en ander heb-
ben meegemaakt.” Ben je het eens met
deze uitspraak? Is Bo een jeugdfilm? Of
moeten ook volwassenen deze film zien?
Waarom? Waarom niet?

“Mijn verwachtingen zijn alleszins ingelost.
Hoofdrolspeelster Ella-June Henrard is met haar
zestien jaar echt een natuurtalent. Het doet na-
tuurlijk vreemd om je eigen pennenvruchten als
film te zien. In mijn hoofd speelt zich bij het schrij-
ven ook een film af. Maar met de verfilming heb ik
me weinig gemoeid. leder zijn stiel zeg ik altijd.”
Vind je dat de film goed aansluit bij het boek van
Dirk Bracke? Heb je zin om het boek te lezen nu je
de film gezien hebt?

Trixie Whitley zorgt met haar nummer Gravity voor een wonder-
mooie eindgeneriek bij deze langspeelfilm. Past deze song bij de
film? Waarom? Waarom niet? Heb je andere suggesties?

“De eerste keer dat je je bh moet uittrekken valt niet mee. Je
voelt je gewoon ongemakkelijk ook al zitten er euh... (aarzelt
even en zegt dan met pretogen) tettenplakkers op je borsten zo-
dat je daar nooit helemaal bloot staat. Soms waren die vrijscénes
ronduit hilarisch. Je ligt dan op bed en om de vrijbewegingen te
maken gaat er dan iemand aan je benen trekken om je heen en
weer te bewegen. Probeer dan je lach maar eens in te houden.”
Met welke scéne uit Bo zou jij als acteur/ actrice het meest pro-
blemen hebben om te spelen? Zou jij er problemen mee hebben
om naaktscenes te spelen? Hoever zou je daarin gaan?

Waarom besliste Hans Herbots om de film vvvv.druq//'/n.ba
in Antwerpen te draaien? En waarom pre- ww.jongerenwelziin.bd
cies op Linkeroever? ww.jac.bd

“De eerste dagen in Beernem denk je heel veel na. Je erkent je fouten en je wil
je leven beteren. |k besefte al heel vroeg dat ik maar beter luisterde en mijn best
deed om hier zo snel mogelijk weg te geraken. Want geloof me, dat is hier je enige
doel.” Wat weet je zelf over het leven in een jeugdinstelling? Zoek interessante
artikels op rond dit thema. Is het makkelijk om daarna terug je leven op te bouwen,
denk je? Is de kans groot dat je hervalt?
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